小学心理健康试讲范围
（适合报考铁西区小学心理健康教师职位使用）
教材版本：辽宁师范大学出版社 2019年6月第3次印刷（上册）2019年11月第3次印刷（下册）
[bookmark: _GoBack]教材名称：《人与自我》 四年级 上、下册
试讲范围
1.上册 第一课《我的自画像》第一课时
2.上册 第二课《学会倾听》第一课时
3.上册 第三课《做受欢迎的人》第一课时
4.上册 第四课《行动有目标》第一课时
5.上册 第五课《张开想象的翅膀》第一课时
6.下册 第一课《告别小懒惰》第一课时
7.下册 第二课《养成学习好习惯》第一课时
8.下册 第三课《记忆小秘诀》第一课时
9.下册 第四课《学会沟通》第一课时
10.下册 第五课《我的角色多》第一课时

