小学体育试讲范围
（适合报考沈北新区小学体育教师职位使用）
教材版本： 人民教育出版社 2014年3月第1版 
教材名称： 《体育与健康》 5至6年级 全一册
试讲范围：
1	第四章 第一节  跑：（一）50米快速跑  P45	第1课时
2	第四章 第二节 跳跃：（一）跨越式跳高  P62	第1课时
3	第四章 第三节 投掷：（二）助跑投掷垒球 P76	第1课时
4	第五章 第一节 队列和队形：（二）向右（左）转走 P87	第1课时
5	第五章 第三节 跳绳：（四）跳长绳：双绳跳 P108	第1课时
6	第五章 第四节 技巧：（一）滚翻组合动作 P114	第1课时
7	第六章 第一节 小篮球：（三）体前变向换手运球 P173	第1课时
8	第六章 第二节 小足球：（三）脚背正面射门 P188	第1课时
9	第六章 第三节 软式排球：（三）正面下手发球（以右手为例）P202	第1课时
10	第七章 武术 少年拳第一套：1.震脚架打P220 2.蹬踢架打 P222	第1课时


小学美术试讲范围
（适合报考沈北新区小学美术教师职位使用）
教材版本： 人民美术出版社2014年12月第一版 
教材名称： 《美术》 五年级（下册）
试讲范围：
1  第一课 人民艺术家--齐白石 一课时
2  第三课 色彩的纯度 一课时
3  第四课 让色彩动起来 一课时
4  第五课 提袋的设计 一课时
5  第七课 我的书包 一课时
6  第八课 奇思妙想 一课时
7  第十课 自制小相框 一课时
8  第十三课 花鸟画（一） 一课时
9  第十六课 有特点的人脸 一课时
10 第十九课 昨天、今天和明天 一课时


小学音乐试讲范围
（适合报考沈北新区小学音乐教师职位使用）
教材版本： 人民音乐出版社2016年4月第一版 
教材名称： 《音乐》 五年级（下册）
试讲范围：
1  第一课《小鸟小鸟》 一课时
2  第一课《春雨蒙蒙地下》 一课时
3  第二课《迷人的火塘》 一课时
4  第三课《小白船》 一课时
5  第三课《真善美的小世界》 一课时
6  第四课《田野在召唤》 一课时
7  第四课《铃儿响叮当》 一课时
8  第五课《我是中国人》 一课时
9  第六课《编花篮》 一课时
10 第七课《爱的人间》 一课时


小学心理试讲范围
（适合报考沈北新区小学心理教师职位使用）
教材版本： 辽宁师范大学出版社 2020年12月第2版 
教材名称： 《人与自我》 五年级下册
试讲范围：
1  第一单元 第一课 《送人玫瑰，手留余香》 第1课时
2  第一单元 第二课 《当冲突在靠近》 第1课时
3  第一单元 第三课 《嫉妒大变脸》 探秘营
4  第一单元 第三课 《嫉妒大变脸》 智慧窗
5  第二单元 第四课 《全科小能手》 第1课时
6  第二单元 第五课 《网络世界健康游》 探秘营
7  第二单元 第五课 《网络世界健康游》 智慧窗
8  第三单元 第六课 《和爸爸妈妈交朋友》 探秘营
9  第三单元 第六课 《和爸爸妈妈交朋友》 智慧窗
10 第三单元 第七课 《老师——我们的领路人》 第1课时


小学数学试讲范围
（适合报考沈北新区小学数学教师职位使用）
教材版本： 北京师范大学出版社 2014年12月第1版 
教材名称： 《数学》 五年级下册
试讲范围：
1  折纸  第2页 1课时
2  星期日的安排  第5页 1课时
3  长方体的表面积  第16页 1课时
4  分数乘法（三） 第28页 1课时
5  体积与容积  第36页 1课时
6  分数除法（一） 第55页 1课时
7  确定位置（一）  第65页 1课时
8  邮票的张数  第69页 1课时
9  相遇问题  第71页 1课时
10 平均数的再认识  第87页 1课时


小学语文试讲范围
（适合报考沈北新区小学语文教师职位使用）
教材版本： 人民教育出版社     2019年12月第1版 
教材名称： 《语文》 五年级下册
试讲范围：
1	 第一单元 2.祖父的园子	第1课时
2	 第二单元 5.草船借箭	第2课时
3	 第二单元 6.景阳冈	第2课时
4	 第四单元 10.青山处处埋忠骨	第1课时
5	 第四单元 11.军神	第2课时
6	 第五单元 14.刷子李	第2课时
7	 第六单元 17.跳水	第2课时
8	 第七单元 18.威尼斯的小艇	第2课时
9	 第七单元 19.牧场之国	第2课时
10  第八单元 22.手指	第2课时

小学英语试讲范围
（适合报考沈北新区小学英语教师职位使用）
教材版本： 上海教育出版社     2014年12月第1版 
教材名称： 《英语》 五年级下册
试讲范围：
1  第2单元  第8、9页 1课时
2  第3单元  第16、17页 1课时
3  第4单元  第24、25页 1课时
4  第5单元  第30、31页 1课时
5  第6单元  第38、39页 1课时
6  第7单元  第48、49页 1课时
7  第8单元  第52、53页 1课时
8  第9单元  第58、59页 1课时
9  第10单元  第68、69页 1课时
10 第11单元  第74、75页 1课时


小学综合实践活动试讲范围
（适合报考沈北新区小学综合实践活动教师职位使用）
教材版本： 沈阳出版社          2019年12月第1版 
教材名称： 《综合实践活动》 五年级下册
试讲范围：
1  主题一  跟着节气去探究      第1课时
2  主题一  跟着节气去探究 第2课时
3  主题二  我们一起来运动 第1课时
4  主题二  我们一起来运动 第2课时
5  主题三  我为社区做贡献 第1课时
6  主题四  创意设计新型笔 第1课时
7  主题四  创意设计新型笔 第2课时
8  主题五  校园岗位我能行 第1课时
9  主题五  校园岗位我能行 第2课时
10 主题六  探知现代交通工具 第1课时


小学道德与法治试讲范围
（适合报考沈北新区小学道德与法治教师职位使用）
教材版本： 人民教育出版社          2019年12月第1版 
教材名称： 《道德与法治》 五年级下册
试讲范围：
1  第一单元 第2课  让我们的家更美好 第1课时
2  第一单元 第3课  弘扬优秀家风 第1课时
3  第二单元 第4课  我们的公共生活 第1课时
4  第二单元 第5课  建立良好的公共秩序 第1课时
5  第二单元 第6课  我参与 我奉献 第1课时
6  第三单元 第7课  不甘屈辱 奋勇抗争 第1课时
7  第三单元 第9课   中国有了共产党 第1课时
8  第三单元 第10课  夺取抗日战争和人民解放战争的胜利 第1课时
9  第三单元 第11课 屹立在世界的东方 第1课时
10 第三单元 第12课  富起来到强起来 第1课时



小学科学试讲范围
（适合报考沈北新区小学科学教师职位使用）
教材版本： 江苏教育出版社 2007年10月第5版
教材名称： 《科学》 五年级下册
试讲范围：
1  第一单元  2.怎样移动重物 第1课时
2  第一单元  3.斜坡的启示 第1课时
3  第一单元  4.拧螺丝钉的学问 第1课时
4  第二单元  2.搭支架 第1课时
5  第二单元  4.造房子 第1课时
6  第三单元  2.动物怎样繁殖后代 第1课时
7  第三单元  3.我是怎样出生的 第1课时
8  第四单元  2.认识矿物的性质 第1课时
9  第五单元  1.大脑 第1课时
10 第五单元  3.感觉 第1课时


小学信息技术试讲范围
（适合报考沈北新区小学信息技术教师职位使用）
教材版本： 沈阳出版社          2016年12月第2版 
教材名称： 《信息技术》 五年级下册
试讲范围：
1  第一模块  二 下载、使用软件 第1课时
2  第一模块  三 申请电子邮箱 第1课时
3  第一模块  四 网上飞鸿 第1课时
4  第一模块  六 综合应用——《魅力沈阳一日游》 第1课时
5  第二模块  八 创建演示文稿 第1课时
[bookmark: _GoBack]6  第二模块  九 占位符 第1课时
7  第二模块  十 输入文字 第1课时
8  第二模块  十一 插入图片 第1课时
9  第二模块  十三 绘制形状 第1课时
10 第二模块  十四 幻灯片背景 第1课时



